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L'agenda du semestre
en un clin d'oeil !

3 septembre ... Mercreditout est permis ! Réouverture

6 septembre ... Forum des associations de St Pierre d'Albigny
7 septembre ... Forum des associations de Cruet

10 septembre .......... Rentrée de la Petite Enfance

12 septembre ............. Bien vieillir : activités physique séniors

16 septembre ... Parents en Dialogue

24 septembre .. Ateliers enfant Arts plastiques : Démarrage
29 septembre ... Bien vieillir : Booster ses méninges !

1¢ octobre ... Atelier Euréka ma mémoire

4 octobre Journée Petite Enfance

9 octobre Bien vieillir : Surprise et Inédit

14 octobre Soirée Discussion : Etre parent sans m’épuiser !
18 octobre Sortie en famille et entre amis

20 octobre ... Accueil de loisirs 3 - 17 ans Automne

4 novembre ... Café des droits : En toute laicité !

6 novembre ... .. Migrant scénes : Le chant des vivants

7 novembre ... .. Bien vieillir : Booster ses méninges !

14 novembre .......... Evénement : A la rencontre de l'autre !

18 novembre ... Café des droits: Que choisir!
27 novembre ... Bien vieillir : Alimentation

28 novembre .......... Soirée Soupe et Jeux

29 novembre -......... Alimenterre : Manger pour vivre
3 décembre Atelier Euréka ma mémoire

4 décembre  Bien vieillir : 1¢"secours

5 décembre .. .. Soirée de répit pour les parents

12 décembre ... Petite enfance : Spectacle de Noél
18 décembre ... Bien vieillir : Bien vivre a domicile
19 décembre ... Sortie en famille et entre amis
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L'association, c'est

Vi
TempS
Forts!

Le Centre Socio-Culturel (CSC) La Partageraie est créé en 2000 et agréé Centre

Social par la CAF de la Savoie depuis 2005.
6 Septembre

Vo u S p 0 uv € Z Gt Pierre d’Albigny

CSC La Partageraie, c’est (cf. statuts art. 2) :
Salle Polyvalente

- Des bénévoles et des salariés au service des initiatives locales,

- Un espace ressource, une passerelle entre les institutions, les associations, les .

habitants, les lus. ou S retro uv er La Treille

- Un lieu d’accueil et d’information intercommunal n de 8h a ']_2h
’Association a pour but de promouvoir un « vivre ensemble » en Combe de Savoie m s -

a travers la mobilisation des habitants, une harmonie intergénérationnelle et une u x F 0 r u bre
identité intercommunale fondée sur le respect du cadre de vie et 'ouverture aux a 7 septem r
territoires voisins en s’appuyant sur les valeurs de solidarité et d’humanisme et les Cruet .
principes d’'action de I'éducation populaire. d e S Sa“e des Fétes

de 10h 2 130

Qui peut adhérer au CSC La Partageraie ?

° M n S
Les associations et les habitants de tout age. as S 0 C ‘ at‘ o

L'adhésion est-elle obligatoire ?
Non, elle est volontaire.

Quel est le montant de I'adhésion ?

Personne physique : - de 16 ans : 4€, + de 16 ans : 8€
Famille : 15€
Association : 15€

Ou prendre I'adhésion ?
Dans nos différents locaux (voir adresses au dos).

S . Nous avons besoin de
Nous soutenir! vous ce semestre !

au
NS te
S
NogAnoN

W ' . . .
— Pour faire vivre la Partageraie, 'engagement
de bénévoles est indispensable. Quels que
Le CSC La Partageraie est reconnu comme une association d'intérét général par soient vos envies et vos savoir-faire, vous
'administration fiscale. Les particuliers et les entreprises peuvent donc nous faire pouvez venir donner un coup de main ( ex :
un don et bénéficier d'une réduction d’impét. Nous délivrons un recu fiscal. Le les ateliers socio-linguistiques, le Bac a Sable
montant de la réduction pour : installer une salle... !)

S . |
> Les dons des particuliers : 66 % du montant versé, dans la limite de 20 % du Votre temps et vos idées sont les bienvenus !
revenu imposable. ) .‘ (W2
> Le mécénat d’entreprises : 60% du montant versé \“\ \ P :

“eontf "':
N’hésitez pas a nous solliciter pour plus d’informations. La Pt o/ VN
accueil@lapartageraie.fr et au 04 79 28 58 21 Partageraie
CENTRE J \/

SOCIOCULTUREL
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A la rencontre de l'autre ! ~ Parents au calme : une soirée de détente !

Une soirée pour découvrir nos ateliers « langages », des bénévoles vont le vendredi L roaramme de | . .

nous parler de leur engagement aupres des personnes qu'’ils accom- ‘ligl‘:;gmbre e progra € ge lasolree

pagnent dans I'apprentissage du francais. Nous allons constater, qu’au- fSaIIe Vous laisserez vos enfants a une « Soirée Pyjama ». lls seront pris en

dela de la découverte de notre langue, la rencontre entre des humains Polyvalente charge par I'équipe d'animation de 'ALSH a 17h45 (lieu sera précisé

d’horizons différents produits de la joie, des anecdotes... et nos bénévoles aCruet a l'inscription).

vont vous donner envie de les rejoindre !

La sgire’e se cléture_ra autour d’un repgs partageé. .Chacun apporte un met salé ou Ensuite vous pourrez partir 3 la soirée organisée pour un vrai le vendredi 5

sucré, La Partageraie se charge du pain et des boissons. moment de répit ! décembre a partir
Au programme : des ateliers de détente, un moment convivial gf)%,s;‘ Ij.:sl;laur:azzh

Le C h amp d es vivants autour d’un buffet. Vous retrouvez vos enfants endormis a 23h ! raie 3 SPA €

Un groupe de migrants survivants partage leurs tragédies avec deux le jeudi 6 . . . - ;

srouipe fe i . partag 8 . novembre Venez construire le déroulé précis de la soirée | le samedi4 octobre
passeurs, Cécile et Matthias. Ces derniers transforment leurs récits en N R i alaJournée Petite
. s - . a20hau avec Marie, Référente Famille.

chansons, créant un mécanisme de résilience. Le film utilise des codes de CinémaLe Enfance

clip et de comédie musicale pour magnifier cette alchimie vitale. Flore SPA

Suivi d'une discussion avec des membres de I'association Limbo et d'un pot a la

Bibliotheque de St Pierre d’Albigny.
Soirée discussion : Regards croisés
Etre parent sans m’'épuiser!
Etre parent s'apprend au jour le jour. Comment regarder autrement le mardi 14 octobre
les situations oll je me sens dépassé.e, agacé.e par ce qui se passe a20h - Salle Poly-

valente Le Sarto a

?
avec mon enfant ? St Jean de la Porte

o 6 La b 0 d e S p a re nts Dans un atelier participatif, découvrez des outils pour améliorer la
relation, mieux accompagner I'enfant vers 'autonomie sans culpa-

biliser. Vous verrez comment faire baisser la pression en ne vous

demandant pas I'impossible.

Un atelier pratique qui clarifie la relation que je veux vivre avec mon

enfant, donne des clés pour vivre plus heureux sans m'épuiser.

Lieu d’Accueil Enfants Parents
(LAEP) « Le Bac a Sable »

Pour les enfants de moins de 5 ans et leur(s) parent(s) ou autre Accueils les mercredis Animé par Laurence Jacquet, coach et formatrice en communication relation-
adulte référent. Un lieu convivial pour se poser, prendre du temps et vendredis entre nelle, praticienne en méthode ESPERE (formée au centre Reliance, Isére)
avec son enfant, rencontrer d’autres familles... Pour le plaisir ghet1lhaulocal de

n ’ . i P la Combe Noire sauf
d’étre ensemble dans les jeux et les échanges. certains vendredis .
A noter ! Portes Ouvertes Petite Enfance le mercredi 10 sep- ala bibliotheque de Pa re ntS en D la log ue
tembre matin ! SPA Venez partager vos expériences et échanger sur vos préoccupations | les mardis 16 sep-
Lacces est gratuit et sans inscription. Vous pouvez venir et repartir quand de parents avec le soutien d'une professionnelle. tembr’e,7octol‘)re
vous le souhaitez. « Le Bac a Sable » Immeuble La Combe Noire, RDC, et 9 décembre a
105 allée des Vallons a St Pierre d’Albigny. o = o 19h30 a la Partage-
Renseignements auprés d’Annie au 07 83 01 10 94 Animé par Héléne Dubrez, psychologue clinicienne raie, 26 rue Jacques

Nombre de places limité, sur inscription aupres de Marie 07 83 05 48 96 Marret a SPA



6% A vivre en famille

Portes Ouvertes de la Petite Enfance

Pour les enfants de 0/6 ans et leur(s) parent(s), grand(s)-parent(s),
assistante maternelle ou garde a domicile. Loccasion de se
retrouver tous ensemble et peut-étre pour vous de découvrir le «
Bac a Sable » (LAEP), le Relais Petite Enfance, les Ateliers parents
enfants.

Au programme : Mini-ferme « Les Fées Noumeénes » : Approche,
nourrissage des animaux / Ateliers (transvasement de graines,
parcours pieds nus, démonstration cardage, fabrication perles de
laine).

Jeux extérieurs / Visite du local de la Combe Noire.

En cas de pluie, accueil du Bac a Sable entre 9h et 11h dans le local
habituel et report de la mini-ferme le 17 septembre. Sans inscription

22¢™ Journée Petite Enfance

Une journée récréative et conviviale pour les enfants de 0 a 6 ans,
leur(s) parent(s) et grand(s)-parent(s).
Plein d’activités autour des 5 sens a partager en famille.

Action organisée avec les partenaires locaux et des habitants. Entrée libre
et gratuite. La plaquette sera disponible en septembre.

Soirée Soupe et Jeux

Venez jouer en famille ou entre amis a des jeux de société de tout genre !

le mercredi 10
septembre entre 9h
et 12h en extérieur
(terrain a proximité
du local de la Combe
Noire)

T~
TempS
Forts!

le samedi 4 octobre
de 10h a 13h et 15h30
a 18h aCruet - Salle
Polyvalente et exté-
rieurs

le vendredi

Espace jeux pour les tout-petits. Les enfants viennent accompagnés de leurs | 28 novembre

parents ou grands-parents. Chacun peut apporter un jeu de société qu'il

connait bien.

a partir de
16h30 jusqu’a
21h aFréte-

Sortie en famille
Lyon et le musée des Confluences

La matinée libre au centre de Lyon (Presqu’lle), suivi d’'un repas
tiré du sac dans la salle hors sac du musée des confluences.
Visites guidées au choix :

Amazonies
a partir
de 6 ans

Zombis Aux origines
a partir de 13 ans

ou

d Une Exposition développée
= & par le musée du Quai Branly -

] ;_-‘- Jacques Chirac

Spectacle des arts du cirque « The Award »
de Michael Hottier / BACK POCKET

A ’Espace Malraux 3 Chambéry.

Vous étes la star des Awards, une cérémonie qui se transforme
en un gala acrobatique avec les neuf circassiens de Back Pocket.
Leur spectacle, inspiré des Oscars, parodie I'industrie du diver-
tissement avec une acrobatie virtuose. Derriére les apparences,
les tensions et les rivalités éclatent, révélant I'hypocrisie des
nominés. Dans un univers ou I'image est reine, vous étes invités a
participer a cette féte satirique.

«Un spectacle ambitieux, entre acrobaties de haut vol, immersion
totale du public et satire mordante.» Sud Ouest

Féte de Noél de la Petite Enfance

Pour les jeunes enfants et leur(s) parent(s), grand(s)-parent(s), assistante

maternelle ou garde a domicile.
— 9h30 : Accueil / Golter partagé / Espace jeux.

— 10h15 : Spectacle musical et dansé « Lecon d'émotions » - Cie Gueules

d’amour - Durée 25 mn

le samedi 18 octobre
-RDV a 7h, Retour
19h30 - Départ et
retour parking du
gymnase a SPA

en savoir +:
museedescon-
fluences.fr/fr/expo-
sitions/expositions-
temporaires/

le vendredi 19
décembre

RDV a 18h15 -
Départ et Retour
parking du gymnase a
St Pierre d’Albigny -
Spectacle a 20h

le vendredi
12 décembre
a9h30a
CRUET - Salle
Polyvalente

Proposition pour la soupe:

Chacun peut apporter sa soupe de légumes mixée (pommes de terre,
poireaux, carottes, navet, courge...) pour le nombre de personnes présentes
de sa famille. Evitez les laitages et les pates pour les risques d'allergie. En

arrivant, chacun verse sa soupe dans une grande casserole. Toutes les soupes

seront réchauffées ensemble. La soupe sera servie dans un bol pour chacun

des participants. Vous pouvez apporter en + un peu de pain et de fromage.
En partenariat avec le Caf'Frét .

rive - Salle
Polyvalente

&Le

[ CAFegeT

@ CAFEASSOCIATIF-FRETERIVE e

Comme chaque soir, Lili refuse d’aller se mettre au lit... Elle préférerait faire
de la musique ! Une bourrasque de vent, quelques gouttes de pluie et la
voila malgré tout partie au Pays des réves. Au fil de ses rencontres avec les
différents éléments de la nature, elle jouera de l'air, du rythme et du chant,
recroquevillée dans un nid de plume ou dialoguant avec les galets

de lariviere...

Accés gratuit. Sans inscription. Infos auprés d’Annie au 07.83.01.10.94
ou Marie au 07.83.05.48.96
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INTIMACY

Duo contrebasse et krump
Florentin Ginot, Germain Zambi / HowNow

« Intimacy est le fruit de la rencontre entre le contrebassiste Florentin
Ginot, accueilli la saison derniére avec un programme Bach/Biber, et le

krumper Germain Zambi. Ensemble, ils croisent musiques traditionnelles
de Galice, d’Ecosse et d'Irlande datant du 16e au 18e siécle avec Iélan brut

d’'une danse urbaine des années 2000 venue des Etats-Unis. Florentin
Ginot transcrit ce patrimoine musical pour contrebasse, vielle a roue et

samplers, dans un geste aussi poétique que contemporain. Germain Zam-
bi, grande figure de la culture krump, investit ce répertoire par sa danse,

ou gestes saccadés, bombements du torse, torsions faciales et frappes du
pied viennent nourrir un dialogue aussi intime qu'explosif. Durée : 1 heure

a partir de 12 ans, 5€ les + de 18 ans et 3€ les - de 18 ans,
Nombre de place limité - Réservations au 04 79 28 58 21

Arts plastiques
Au programme : initiation au dessin, a la peinture (acrylique, aquarelle,

gouache...) et aux différentes techniques modernes (manga...). Les enfants

et les jeunes auront I'occasion de présenter leurs ceuvres lors d'une

exposition de fin d'année. Démarrage et séance d'essai Arts Plastiques le

mercredi 24 Septembre a I'école primaire de St Pierre d’Albigny (séance
d'essai le mercredi 17 septembre).

A noter ! Le mercredi 17 Septembre, une initiation aux ateliers Arts
Plastiques sera proposée a tous les enfants inscrits a 'accueil de loisirs !

— pour les enfants de 6 a 11 ans : 16h00 a 17h00
— pour les jeunes de 12 a 16 ans : 17h00 a 18h00

Animé par Sandrine Bernard

La Partageraie est titulaire de la Carte Partenaire Malraux et
de la carte collectivité du Déme Théatre. A ce titre tous les ad-
hérents de La Partageraie peuvent bénéficier du tarif « Abonné »
de Malraux et du tarif préférentiel du Déme Théatre. Contactez-
nous pour connaitre les modalités de réservation.

Malraux.
scéne
nationale
Chambéry
Savoie

Le merc. 14 janv.
2026 a partir
de 19h30 -
Spectacle a 20h
- Salle
Polyvalente a

Cruet

Al'école
primaire “Les
Frontailles”

de SPA - Les
mercredis hors
vacances
scolaires

e
Vo v

114N
-

Malraux.
e scéne
XoJV|3) nationale
THEATRE Chambeéry
Savoie

Des ateliers pour « étre bien » et se ma

BN Bien vieillir
».

Les ateliers

intenir en bonne santé !

Tous les ateliers sont sur inscription,le nombre de places étant limité.

' Activités physiques Séniors

Des séances, chaque vendredi matin, de mobilité articulaire et renforcement
musculaire a travers des exercices simples de proprioception, de « Pilates » et
d'étirements en vue d'un gain en amplitude articulaire et en masse muscu-
laire. La respiration sera au centre des mouvements. Un seul créneau adapté
aux personnes actuellement moins mobiles. Animé par Sophie Ganné,
Coach Sportif, sur Inscription

Atelier "Eureka ma Mémoire”

Vous avez déja participé a un cycle d'atelier mémoire, n'oubliez pas les
séances de révision tous les 2 mois !

Gratuit sur inscription. Avec Elisabeth Larchier (Formatrice)

- Comment booster ses méninges !

1 cycles de 10 séances, vous repartez avec des astuces et des apports théo-
riques pour garder un cerveau en pleine santé ! Au cours de petits exercices,
vous utiliserez les fonctions cognitives comme la mémoire, l'attention, le
raisonnement, la représentations spatiale, l'apprentissage... Limportant n'est
pas le résultat mais le chemin poury arriver !

Animé par Elisabeth Gallice, Psychopraticienne, certifiée par la Fabrique a Neurones

Surprise et Inédit

Les ateliers « Surprises & Inédits » permettent de prendre soin de soi par l'art
sans compétences artistiques. lls offrent un processus créatif varié et surpre-
nant, générant du rire et du plaisir, et aident a s'exprimer, se découvrir et prendre
confiance. Partez a la conquéte de vous-méme avec pour seule ressource, votre
singularité ! Le jeudi 13 novembre, la séance sera précédée d’'un repas partagé
pour clore I'année de Surprise et Inédit. Avec Corinne Bertrand, Art-thérapeute
- Gratuit sur inscription

B o , ope )
L'assiette equilibrée !

Christine nous propose une conférence qui résumera tout ce que nous avons pu
découvrir ensemble. Chacun pourra partager ses choix culinaires et ses connais-

sances. Cet atelier sera suivi d'un repas partagé ol vous aurez eu soin de concocter
un plat «nutritionnel» ! Apres le café ou la tisane digestive, Christine proposera un jeu

de société autour du «bien manger». Animé par Christine Ginger Nutrithérapeute

Les gestes de premiers secours

Apprendre a exécuter correctement les gestes de secours destinés a protéger la victime
et les témoins, a alerter les secours d'urgence, empécher I'aggravation de I'état de la vic-
time et préserver son intégrité physique en attendant l'arrivée des secours. Apprentis-
sage par théme : Lalerte, la victime s'étouffe, la victime se plaint d’'un malaise, la victime
se plaint aprés un traumatisme, la victime est inconsciente, la victime ne respire pas...
Partage d'expérience. Animé par Delphine Vibert, Infirmiere DE, Formatrice PSC1-SST

les vendredis 12,19 et

26 septembre, 3,10,17

et 24 octobre, 7, 14,21

et 28 novembre, 5, 12 et
19 décembre de 9h15 a
10h15 aLaPartageraie, 26
rue Jacques Marret a SPA

les mercredis 1°" octobre
et 3décembre de 9h30a
11h aLaPartageraie a SPA

les lundis 29 septembre,
6,13, et 20 octobre, 3,17
et 24 novembre, 1¢, 8, et
15 décembre de 14h30 a
15h30, a La Partageraie,
26 rue Jacques Marret
asSPA

les jeudis 9 et 16
octobre; 6,13 et 20
novembre de 14 3 16h
- au CSC La Partage-
raie, 26 rue Jacques
Marret a SPA

le jeudi 27 no-
vembre de 9h30
ai15hauCsC

La Partageraie,
26 rue Jacques
Marret a SPA

les jeudis 4 et
11 décembre
de 9h a 12h,
alaParta-
geraie, 26
rue Jacques
Marret a SPA

11
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/C\ Numeérique en pratique : Se cultiver sur le web !

Savez-vous qu'il existe des trésors culturels sur le web ? Hélas, ils sont
beaucoup trop méconnus du grand public, et il est temps de les découvrir
ensemble. Venons en discuter et pratiquer ! (NB : pensez a ramener votre

matériel numérique : pc portable ou smartphone).
Animé par Louis Derrac, animateur indépendant, acteur de I'avenir numérique

Trucs et astuces pour bien vivre a domicile
L’autonomie est ce que nous avons de plus précieux. Pour la conserver, il

est nécessaire de connaitre et adopter les bons réflexes pour soi et pour ses
proches ! Une journée pour se questionner, échanger, et découvrir autour
d’'une ambiance conviviale. Au programme : partage d'expériences, repérage
des risques, apprendre a se relever ou se sécuriser suite a une chute puis
découverte d'objets pratiques pour faciliter les gestes de la vie quotidienne et
aménager son domicile, sans oublier la présentation des dispositifs de finance-

ment ! Repas partagé : Chacun apporte un met salé ou sucré...
Animé par Delphine Vibert, Infirmiere DE, formatrice en prévention des risques

60& Enfance / Jeunesse

Accueil de loisirs enfance 3/11 ans

Mercredi tout est permis !

L'accueil de loisirs accueille les enfants de 3 a 11 ans dans I'école
élémentaire "Les Frontailles” a St Pierre d’Albigny. N'hésitez pas
a nous contacter pour l'inscription de vos enfants. Le programme

le Mercredi
10 décembre
de 14h 3 17h,
alaParta-
geraie, 26
rue Jacques
Marret a SPA

le jeudi 18
décembre

de 10h a 12h
etde 13h30
a15h30,a

La Partage-
raie, 26 rue
Jacques Mar-
ret a SPA

les mercredis (hors
vacances scolaires)
du 3 septembre au 17
décembre inclus, de

d’activités est disponible sur notre page facebook, sur 'espace famille| 7h30 2 18h30 - Ecole

et sur demande. Les thémes du semestre : « A traves les ages ».

Primaire Les Fron-

tailles a SPA

/_\
Quelques temps forts du semestre ‘;‘é‘:}g?
- Temps convivial V
Proposé aux familles avec petit déjeuner afin ‘

de rencontrer I'équipe pédagogique Enfance.

— Portes Ouvertes de 'ALSH !
Venez découvrir l'accueil, le fonctionnement,
le projet et I'équipe d’animation pour cette

nouvelle année 2025/2026 aSPA

le mercredis 10 septembre a
partir de 7h30 - Ecole Primaire
Les Frontailles a SPA

le mercredi 01 octobre dés 18h
- Ecole Primaire Les Frontailles

— Sortie Cinéma

Chaque mois, le groupe des P'tious (3-5 ans)

se rendra au cinéma afin de découvrir un court
métrage adapté a leur 4ge avec une ceuvre littéraire
en lien présenté par Véronique, la projectionniste.

En partenariat avec le cinéma LE FLORE

Les vacances

Les vacances d'automne accueillent les enfants de 3 a 11 ans. Cette période
d’Halloween, offre aux enfants la possibilité de jouer avec leurs émotions, il
sera donc l'occasion pour nous de les vivre a leurs cétés en mélangeant notre
regard sur la facon dont on a fété Halloween « a travers les ages » (histoires/
légendes et autres cultures sont a découvrir). Au programme : des activités
et sorties, des journées extraordinaires, des animations fantastiques... Les
plaquettes sont disponibles sur le site internet de la Partageraie, notre page
facebook, sur 'espace famille, dans les commerces, les mairies et distribuées
dans les écoles... Les jours des permanences d'inscriptions sont indiqués.

P1J/Point Cyber

Besoin d’'une écoute, d'un stage, d’'une orientation,
ou de faire un CV, d'accéder a Internet (gratuit) ...
Envie de monter un projet, d'organiser les vacances
...L'équipe d’animation vous attend au PlLJ.

Promeneur du Net
Promeneurs

Formé au promeneur du net, Adrien """
est disponible sur les réseaux sociaux
pour toutes questions autour des réseaux.

Adrien sur Instagram
AdrienPDNLaPartageraie

Les mercredis de la jeunesse

En ouverture libre, avec des temps forts :

10 septembre : crépe party, prépa des vacances d’automne

12 novembre : Aprés midi conviviale avec les Pass’ages

03 décembre : Sortie spéciale pour les 3eme a Chambéry avec décou-
verte de la maison des ados, le centre de santé sexuel... et en partenariat
avec les éducateurs de prévention du secteur

17 décembre : Féte de fin d’'année et prépa des vacances de février !!!!
Les jeunes ont la possibilité de proposer leurs idées et envies pour les
mercredis suivants.

Renseignements et inscriptions aupres d’Adrien au 06 82 26 15 49

Tous a vos réseaux, ‘@)
venez suivre

les mercredi 10 septembre, 8
octobre, 12 novembre et 10
décembre a 10h30 Matin - Pour
les enfants inscrits a I’ALSH .

du 20
octobre au
31 octobre
2025 de
7h30a
18h30,
al’école
Elémen-
taire « Les
Frontailles »
aSPA.

les mardi de 16h a 18h30,

Homator mercredi (sur RDV)14h
al8hetjeudi14a17h -
RDV au PlJ - 46 Passage
de Stetten aSPA

de14ha
17h30 AuPlJ
46 Passage de
Stetten a SPA
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Accueil de loisirs jeunesse 11/17 ans

Au programme des vacances : des activités et sorties, des journées
extraordinaires...

Des plaquettes sont disponibles sur le site internet de La Partageraie,
dans les commerces, les mairies... Les jours des permanences d'ins-
criptions y sont indiqués.

Préparation du programme des vacances d'Octobre ! RDV au PlJ Le
mercredis 10 septembre de 14h a 17h30 avec goUter offert !

Réseau jeunes

3 Jours aux vacances d’automne :

Le réseau jeunes est porté par la fédération des centres des sociaux
et a pour but : de donner la parole aux jeunes sur des sujets qui les
concernes (cette année le sujet choisi est « Cuisine et ouverture au
mondes »), de favoriser le débat et la discussion, et de se mettre en
action et de s'engager concrétement sur leur territoire a leur retour.
En plus de ca le réseau jeunes regroupe une centaine de jeunes ce
qui permet de créer des rencontres de jeunes d’horizon différents !
Renseignements et inscription auprés de Adrien au PlJ

Au college

Retrouvez les animateurs jeunesse de la Partageraie au Collége « Les Frontailles » a SPA.

— Reprise des ateliers Compétences Psychosociales

au retour des vacances d’automne (infos voir Adrien et Nolwenn)

— Organisation d'un Escape Game sur la thématique

des réseaux sociaux du 9 au 11 décembre pour les classes de 5eme !

Infos au college.

Vacances d’automne
du 20 au 31 octobre

du 22 au 24 octobre, tarif
selon QF. A partir de la 4¢!
Temps fort pour préparer
ce séjour+ : mercredi 8
octobre ou samedi 11
octobre au PlJ

Fédération des
centres sociaux
des

2 savcie

les mardis et
jeudis entre
12 et 14h

A travers nos « cafés des droits », nous cherchons a mieux informer les populations
sur leurs droits, a simplifier les démarches administratives et a explorer des solu-
tions innovantes pour rendre 'accés aux droits plus équitable et accessible.

En toute Laicité !

Venez apprécier vos connaissances sur ce theme souvent mis en
avant et questionnant. Cette sensibilisation pour comprendre le
principe de laicité nous permettra d'échanger sur nos certitudes
et nos doutes mais aussi d'aborder les spécificités juridiques

selon les publics et les secteurs.
Animé par Dalila Neuman Bonte, Chargée de Mission Jeunesse et
Citoyenneté FOL73

Savoir ce que l'on mange
Entre marketing, lobbys, santé, colits, comment choisir ce que
I'on achéte ? Mieux informés, mieux armés ! Une intervention

de 'UFC Que Choisir.
Animé par des conseillers litiges bénévoles UFC QueChoisir CHAMBERY

Nous vous proposons de bénéficier d’'un panier de légumes en agri-
culture biologique, chaque semaine. Un panier d'une valeur de 15€,
la participation demandée est de 5€. Il faut s'engager sur 1 an. Pour

des familles avec enfants mineurs, sous conditions de ressources,

quotient familial inférieur a 900€. Le nombre de paniers est limité.
En partenariat avec Terre Solidaire. Renseignements et inscriptions aupres

de Marie 07 83 05 48 96

le mardi 4

novembre F@ L
a1%hala
Partage-

raie, 26 rue

Jacques Mar-

ret aSPA

le mardi 18 novembre
a18h30alaPartage-
raie, 26 rue Jacques
Marret aSPA

Les retraits de
panier s'effectuent
chaque mercredi
de 10h 3 12h30a
La Partageraie, 26
rue Jacques Marret
aSPA

Terre Solidaire

Ensemble cueillons et cuisinons les léegumes de notre assiette !

Dans le cadre des paniers de légumes, nous sommes invités a participer a
un apres-midi cueillette et cuisine chez Terre solidaire, pour rencontrer les
maraichers qui cultivent les légumes de nos paniers. Voici le déroulement

proposé :

— visite du jardin et récolte des l[égumes
— atelier lactofermentation

— golter partagé

— rangement et temps d’échanges

le vendredi
24 octobre
al4dhaTerre
Solidaire,
route de
Carmintran
aPlanaise.

Chacun pourra apporter bocaux ou pot de confitures vides si vous avez.

Nous pourrons covoiturer pour ceux qui le souhaitent.
Co-animé par Fanny Floret de Terre Solidaire et Marie Corridor
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SAINT PIERRE DALBIGNY

angma
Le Flore

Un documentaire touchant qui présente une variété de témoi-
gnages de personnes en lien avec l'aide alimentaire et la sécurité le samedi 29
sociale de I'alimentation (SSA). Manger pour vivre constitue une novembre a 17h au
bonne introduction 3 la sécurité sociale de I'alimentation et permet cinéma Le Flore a
d’ouvrir de nombreux débats. Lapproche est trés humaine et SPA
positive, représentant a la fois I'action collective et individuelle ainsi i
que la sincérité des protagonistes.

st
el LAd]

b0

Un film projeté dans le cadre du festival ALIMENTERRE | @“
www.alimenterre.org/manger-pour-vivre

Cest nous les timbrés du courrier ! Le courrier vous vous Renseignements
en tamponnez ? Vous étes tentés, intrigués, venez essayer: | auprés d’Angélique
au 0479285821

Bonne humeur assurée !

Les Ateliers sociolinguistiques permettent aux personnes étran-
geres, ne maitrisant pas le francais, d'étre autonome socialement
et de pouvoir communiquer. lls contribuent aussi a 'apprentissage
des valeurs de la République et des régles du « Vivre Ensemble »

et tendent a favoriser 'accés a la vie culturelle. Des volontaires Rensf’»ig"emef[ts

bénévoles accompagnent les personnes souhaitant apprendre le auprés de Marie au
. pagr P o PP 07830548 96

francais ou le perfectionner a I'oral et a I'écrit.

Nous proposons :

1. Des temps de conversations en binémes ou en petits groupes : 1 a 1h30/semaine.
2. Des temps collectifs et/ou festifs qui permettent la rencontre, I'échange entre les différentes cultures.
3. Des temps de formation et d'analyse de la pratique pour les accompagnants bénévoles.

Ouvert a tous. Vous pouvez gratuitement consulter Les mardis 16h a 18h30,
vos emails, faire des recherches sur internet, créer un les mercredis sur rdv, les

. . jeudisde 14ha 17h - 46
document... Les impressions de vos documents sont

; Passage de Stetten a SPA
payantes.

La Partageraie est un lieu ressource pour les associations de nos
communes. Nous vous proposons :

- Un appui pour créer une association, ALaPartageraie, 26

- Des réponses pour des questions liées a la vie statutaire, rue Jacques Marret

- Un réseau de partenaires, asPA

- Du prét de matériel : vidéoprojecteur, écran mobile, grilles 0479285821
d’'exposition,

- Une mise a disposition de salle de réunion. GUid'ASSO

Informatio
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Relais Petite Enfance

Lieu d’accueil, d'information, d’animation et d’échanges.
Porte d’entrée unique de renseignements vers les modes
d’accueil collectifs et individuels du jeune enfant et de préins-
cription en multi-accueil.

Il s'adresse :

- Aux parents et futurs parents en recherche d'un mode de
garde, parents employeurs d’assistant maternel ou de garde
a domicile

- Aux assistants maternels, gardes a domicile et toute per-
sonne intéressée par ces métiers

- Aux enfants confiés

Ce que peut vous apporter le Relais :

- Un accompagnement dans la préparation de la garde

des informations sur les modes de garde, les disponibilités
des assistantes maternelles, le colt de la garde, les aides
financieres...

- Des informations sur les métiers et statuts professionnels
assistante maternelle/garde a domicile, sur les droits et
devoirs employeur/salarié

- Un appui dans les démarches a 'embauche, le contrat de
travail, mensualisation de salaire, congés payés...

- Un soutien, une écoute dans la relation parent employeur/
salarié

Ateliers d'éveil

Avec les enfants confiés et leur assistant maternel,
garde a domicile ou parent

Permanences
d’accueil

(Sur rendez-vous de
préférence par mail ou
téléphone)

Cruet

(Espace Communal Mont
Charvet, a cété de I'église)
1" mardi du mois
16h30-1%h

St Jean de la Porte
(Mairie)

3™ mardi du mois
16h30-1%h

St Pierre d’Albigny
(Imm la Combe Noire - 105,
allée des Vallons)

2¢me et 42me mardis du
mois : 16h30-19h

et le vendredi
8h30-12h30

Mardi et/ou jeudi
matin (programme
disponible auprés de
votre assistant mater-
nel ou garde

a domicile).

ASSISTANT(E)
MATERNEL(LE) !
Pourquoi pas vous ?

Un métier essentiel
Un mode de garde recherché
Notamment a Cruet, St Jean de
la Porte et Fréterive.

Vous souhaitez travailler auprés
de jeunes enfants, favoriser leur éveil

et leur épanouissement,
exercer un métier passion, a votre domicile ?
Alors, étre ASSISTANT.E MATERNEL.LE
peut vous intéresser.

Pour + d’'infos, contacter
le Relais Petite Enfance
au 07.83.01.10.94

s . . &OMS A
Permanence de l'association f*ﬁ%?g%
Le Pélican A7
S~ oW

raie, une journée par semaine. Chaque RDV sera confidentiel et tions, vous pouvez

Le Pélican tient une permanence au sein des locaux de la Partage- | Pour plus d’informa-
anonyme. L'objectif pour cette association spécialisée dans la contacter le

prévention des risques en addictologie, est d’accueillir et d’ac- 04796256 24.
compagner toute personne souhaitant étre aidée ou souhaitant IC v
des renseignements quant a sa consommation d’alcool, de tabac, Z e v

de cannabis, des écrans, ... p‘“llca“
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Point Ecoute Famille Cceur de Savoie

Nous accueillons les permanences du Point Ecoute. Il propose
des entretiens individuels et/ou familiaux aux jeunes de 10

a 25 ans, aux parents d’ados, aux familles. Pour parler : de
problématiques d’adolescence, des événements familiaux, de
sa place dans la famille, au sein de I'école, de difficultés de
communication...

Gratuit sur RDV les jeudis de 12h a 14h au 04 79 37 11 14 - en dehors de
la permanence téléphonique laissez un message pour étre recontacté

Les jeudisde 17h a
20h (semaine paire)
et vendredi de 13h30
4 16h30 (semaine
impaire) - 105 allée
des Vallons a SPA

Sauve%arde

DE L'ENFANCE
& DE L'ADOLESCENCE
DES SAVOIE

Accueil/Acces aux droits

Au niveau du Centre Socioculturel, nous poursuivons notre
réle d'accueil, d’écoute, d'accompagnement et d’accés aux
droits au service des habitants. Vous recherchez une informa-
tion, un service, notre équipe est la pour vous renseigner et
vous orienter soit vers les actions de La Partageraie ou auprés
d’autres partenaires ou acteurs locaux.

Nous pourrons vous orienter vers France Services (FS) a St
Pierre d’Albigny : Parc d’activités de la Gare - Atelier des Quais
Tél : 04 79 25 89 83. L'équipe de FS vous accompagne dans
vos démarches pour constituer un dossier administratif ou
utiliser un service en ligne.

Vous retrouverez dans cette plaquette le petit logo « Accés aux
droits » devant certaines de nos actions.

Les différentes actions et permanences
facilitant l'acces a vos droits :

Accueil La Partageraie

Lundi 14h a 17h30

Mardi 9h a 12h30 - 14h a 17h30
Jeudi 9h a 12h30 - 14h 4 17h30
Vendredi 9h a 12h30 - 14h a 17h30

Siege La Partageraie 26 rue
Jacques Marret a SPA

Information Atelier
Langage

Mardi 9h - 12h

Siege La Partageraie 26 rue
Jacques Marret a SPA (p.16)

Point Information
Jeunesse / Point cyber

Mardi 16h - 18h30
Mercredi sur RDV
Jeudi 14h - 17h

PlJ 46 Passage de Stetten a SPA
(p.13)

Relais Petite Enfance

Mardi 16h30 - 19h
Vendredi 8h30 - 12h30

Voir les lieux dans Relais Petite
Enfance (p.18)

Accueil Ados

Mercredi 14h - 16h

P1J 46 Passage de Stetten a SPA

Pélican

Jeudi sur RDV auprés du Pélican (voir
contact page 19)

Siége La Partageraie 26 rue
Jacques Marret a SPA (p.19)

Appui Vie Associative

Sur RDV
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Tarifs © L'équipe

Les sorties en familles ou entre amis

Lyon + Confluences Espace Malraux Membres du conseil d'administration de la Partageraie
Quotients delan Sans delan Sans Personnes physiques :
familiaux al7ans >18ans enfants al7ans >18ans | enfants Aurore ESCANDE (Présidente), Franck DELVAL (Trésorier adjoint), Mireille BER-
<350€ 4€ 8¢ 11€ 4€ g€ 11€ TRAND (Secrétaire), Thérése LE FLOCH (Membre du Bureau), Chloé MERILLON,
Marie-Anne SANQUER, Aline AZNAG
350a500€ 5€ 10€ 13€ 5€ 10€ 13€

Associations :

5013650€ 6€ 12€ 15€ 6€ 12€ 15€ Michelle SANDRIN pour Les Ainés de I'Arclusaz, Colombe BUEVOZ (Vice-Prési-
dente) pour Frette-Rive a Pied, Bénédicte MOULUT (Trésoriére) pour la FCPE Col-
lége les Frontailles, Amélie CAILLEAU pour la FCPE Ecole Les Frontailles (Membre
851a1050€ 9€ 165€ 19€ 8€ 16,5€ 19€ du Bureau), Anita BOISHARDY pour TADMR

Membres de droit :

651a850€ 75€ 14€ 17€ 7€ 14€ 17€

1051a1350€ 105€ 19€ 22€ 9€ 19€ 22€
Communauté de Communes de Ceeur de Savoie :
1351a21850€ 12¢€ 215¢€ 25€ 10€ 215¢€ 25€ Titulaires : Arlette BRET (Vice-Présidente en charge de I'Enfance et de la Jeu-
185124 2100€ 135€ 24€ 28€ 11€ 24€ 28€ nesse), Fabienne PICHON-DE GUILHEM (Vice-Présidente en charge de 'Adminis-
tration Générale, de la Cohésion Sociale et de la Petite Enfance)
>2101€ 15€ 265€ 31€ 12€ 265€ 31€ Communes :
Laetitia NOEL (Adjointe au Maire de St Pierre d’Albigny), Enza DI MASULLO
Atelier Bien vieillir (tarif ala séance) ) (Conseillere Municipale Fréterive), Alexandra BARRE (Adjointe au Maire de Cruet),
Art plasth ue Laure TRUNFIO (Adjointe au Maire de St Jean de la Porte)
Quotients Activité Booster ses Numérique enfant Conseillere Départementale : Christiane BRUNET
familiaux physique | méninges en pratique CAF de la Savoie : Christophe ROBERT
<350€ 05€ 2€ 2€ 130€ MSA des Alpes du Nord : Guy PAJEAN
3504500€ 1€ 225¢€ 225€ 140¢€
5013650 € 15€ 25€ 25€ 150€
Salariés
6512850€ 2€ 275€ 275€ 160€
85131050€ 205€ e 3¢ 170€ chrfn BOUVIER (Dlrecteur),, Chrlstophe GIRpD (Comptable/chargée d accuell‘), An-
gélique MOLLARD (Chargée d’accueil), Farida EL BOUKHARI (Agent d’entretien),
105121350€ 25¢€ 325€ 325¢€ 175¢ Marie CORRIDOR (Référente Famille, Collectif et Bien Vieillir), Annie GUILLARD
135131850 € 275€ 35€ 35€ 180€ (Référente Petite Enfance), Muriel PAVY (Coordinatrice/Chargée de Coopération
Enfance Jeunesse), Adrien BRUNELLO (Référent Jeunesse), Mélanie COMBAZ
185122100€ 3€ 375€ 375€ 185€ (Référente Enfance), Nolwenn LOLLIEROU (Animatrice Enfance Jeunesse), Alessio
>2101€ 325€ 4€ 4€ 190€ BRUNO (Animateur Enfance Stagiaire)




SOCIOCULTUREL

73250 Saint Pierre d’Albigny
www.lapartageraie.fr

Maison des Sociétés :
26 rue Jacques Marret - 04 79 28 58 21

accueil@lapartageraie.fr

La Combe Noire n°1 :
105, allée des Vallons - 04 79 28 06 71

collectifamille@lapartageraie.fr
0783054896

petite.enfance@lapartageraie.fr
07830110 94

Point Info Jeunesse :

46, Passage de Stetten - 04 79 71 78 72
information.jeunesse@lapartageraie.fr
07 69 151524

jeunesse@lapartageraie.fr
0682261549

enfance@lapartageraie.fr
0637 64 96 93
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